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Es kommt noch immer vor, dass sich Apotheker zu wenig mit
homdopathischen Mitteln auskennen und beispielsweise ei-
nem Kunden sagen, das gewiinschte Mittel sei in Deutschland
Jnicht zugelassen”. Dazu sollte man wissen: Kein homgopa-
thisches Mittel durchlduft ein jahrelanges Zulassungsverfah-
ren wie ein schulmedizinisches Medikament.

Stattdessen hat jedes homéopathische Mittel eine Pharma-
zentralnummer (PZN). Jede Apotheke kann sich die entspre-
chende Liste beschaffen. Zum Beispiel gibt es unter www.
dhu.de eine Datenbank mit allen PZNs.

Gut zu wissen: Homdopathische Mittel sind extrem lange halt-
bar. ,Das gesetzlich vorgeschriebene Mindesthaltbarkeitsdatum
sagt nichts aus”, so die Homoopathin Dr. Sigrid Kruse. ,Sogar

die Original-Arzneien von Samuel Hahnemann wirken noch

™ /T ehrals 5000 Kinder sind in den vergangenen zehn
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| 2 / % Jahren in der ,Haunerschen“ Universitatskinderkli-
4V Anik Miinchen homoopathisch behandelt worden.
,Sowohl stationar als auch ambulant®, erganzt Dr. Sigrid Kru-
se, Arztin fiir Kinder- und Jugendmedizin und Homoopathin.
Die Leiterin des Projekts ,Homoopathie in der Padiatrie” wird
mittlerweile von siamtlichen Stationen angefordert, ob Chi-
rurgie, Neurologie oder Onkologie (Krebsstation). Auch in der
Notfallambulanz ist sie beratend tatig.

,Eine exakte Diagnose steht natiirlichimmer an erster Stel-
le“, erklart sie. ,Bei fieberhaften Infekten muss man zunachst
unbedingt eine Hirnhautentzindung oder eine Lungenent-
zindung ausschlieRen. Bakterielle Infektionen werden ohne
Frage antibiotisch behandelt. Wenn aber eine Infektion durch
Viren wahrscheinlich ist, sind wir froh, die Moglichkeit der
homoopathischen Begleitung zu haben. Mit ihr konnen wir
die Dauer des Virusinfekts abkiirzen und das Befinden wah-
rend der Erkrankung verbessern.“ Immer mehr Kinderklini-
ken sind diesem Beispiel aus Miinchen gefolgt (siehe dazu
auch das Interview auf der nachsten Seite).

Trotzdem gibt es nach wie vor Animosititen zwischen
Schulmedizinern und Homéopathen. ,Homoopathen werden
von manchen Schulmedizinern wegen ihrer angeblichen Un-
verantwortlichkeit geschmaht®, sagt Martin Lang. . Als Beispiel
wird dann gerne das Thema Schutzimpfungen angesprochen.
Doch es ist keineswegs so, dass Homoopathen grundsétzlich
Impfgegner sind. Homoéopathie und Impfen sehe ich — wie >>
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