wwn Erfahrener Kinderarzt beantwortet 100 hiufig gestellte Fragen von Eltern
s Umfasst die Altersspanne von o bis 6 Jahren
== Einfach, verstindlich erklirt und sehr iibersichtlich

Nach wie vor haben zahlreiche junge Eltern
unzahlige Fragen, wenn es um die Gesundheit
ihrer Kinder geht. In diesem Buch werden des-
halb die 100 wichtigsten Fragen durch einen
erfahrenen Kinderarzt einfach und verstindlich
beantwortet. Das Spektrum reicht von Baby-
pflege und Kinderheilkunde iiber Stérungen
und Krankheiten im Kleinkindalter, Grund-
lagen der gesunden Entwicklung bis zu rascher
Hilfe in Notfillen und umfasst die Altersspan-
ne von 0 bis 6 Jahren. Die Krankheitsursachen
werden anschaulich erklart und es werden viele
bewahrte Tipps und Tricks fiir die hiusliche
Selbsthilfebehandlung aufgezeigt.
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Dr. med. Martin Lang ist Facharzt fiir Kinderheil-
kunde und Jugendmedizin. Er ist selbst Vater von drei
Kindern und fiihrt eine Kinderarztpraxis mit ganzheit-
lichem Therapieschwerpunkt insbesondere mittels
Homdéopathie, Psychosomatik und Akupunktur in
Augsburg. =
Kathrin Ruf ist Journalistin und Buchautorin mit den Di e G esun d h [ |t
Schwerpunkten Ratgeber-, Lebenshilfe- und Service-
Themen. Sie lebt in Augsburg.
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